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ПОЛОЖЕНИЕ

 о проведении Зимней школы

Тамбовского областного отделения 

 федерации кекусин-кан каратэ-до России
г.Тамбов, 2013г.
                                                                   «УТВЕРЖДАЮ»                                                                                                                                              Председатель
Тамбовского областного
отделения Федерации кекусин-кан
каратэ-до России
__________________________

/О.Е. Соловьев/ 

      «____»______________ 2013г.
П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении Зимней школы
1. Цели и задачи.

Зимняя школа проводятся в соответствии с календарным планом Тамбовского областного отделения федерации кекусин-кан каратэ-до России на 2014г. в целях:

· Повышения профессиональной подготовки тренерско-инструкторского состава;

· Подготовки спортсменов к Чемпионату России по ката 2014г.

· Укрепления дружбы между спортсменами, связей между городами и регионами России;

· Повышения уровня мастерства спортсменов; 

· Популяризации и развития Кёкусин-кан каратэ-до в г.Тамбове и Тамбовской области;

· Популяризации здорового образа жизни

2. Время и место проведения Зимней школы
Время проведения:

            3-5 января 2014 года

Заезд участников:


3 декабря до 9.00
Место проведения:
г.Тамбов, ул.Советская 1 (Спортивный зал ст.«Динамо») 
3. Организация  проведения 

Общая подготовка и проведение Зимней школы осуществляется Тамбовским областным отделением федерации кекусин-кан каратэ-до России. Тренировочные занятия  будут проводиться под руководством сэнсэя С.Б.Петрыгина (5 дан), с участием члена сборной команды России по ката МСМК М.Р.Грачевым (2 дан)
4. Участники Зимней школы
Члены Региональных отделений Общероссийской физкультурно-спортивной общественной организации «Федерация Кекусин-кан каратэ-до России».

5. Программа Зимней школы*
· Практические занятия с оружием (бо, саи, тонфа, дзе,);
· Тренировки проводятся 2 раза в день с 10.00 до 13.00 и с 14.00 до 17.00
*Подробное расписание проведения Зимней школы будет выдано руководителям делегаций по прибытию.  
6. Условия проведения Зимней школы
· Стоимость участия в Зимней школе  – 1000 руб.
· Проезд, питание, проживание оплачивается командирующей стороной. 
     (Если необходима помощь Оргкомитета в бронировании жилья, просим сообщать   заблаговременно!!!)
· Подача заявок осуществляется до 29 декабря 2013г. 
Заявки направлять по электронной почте: saicha@mail.ru
Контактные телефоны: 89106531111 Соловьев Олег Евгеньевич

                                        89156772222 Поленков Роман Сергеевич

· В заявке обязательно указание количества участников и Ф.И.О. руководителя делегации

ОРГКОМИТЕТ

.
